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“Lo sport costruttore di uomini” – Poggio Picenze (Aq) 
 

Il 21 Giugno a Poggio Picenze prenderà il via un’iniziativa di solidarietà promossa dalle associazioni sportive e di montagna 
del Lazio e dell’Abruzzo che è stata denominata: “Lo Sport Costruttore di Uomini”. 

In accordo con le associazioni del paese: la “Pro-Loco”, L’Atletica L’Aquila, “La Radice”, l’Amministrazione Comunale di Poggio 
Picenze, sono stati programmati dieci appuntamenti Domenicali, tali appuntamenti saranno rivolti ai bambini e ai ragazzi (10-17 
anni). Si è cercato di trovare un modo semplice, efficace ed educativo per rompere la monotonia delle giornate in tenda, tenendo 
impegnati i ragazzi per le domeniche di Luglio e Agosto. 

Associazioni Sportive e di Montagna Abruzzesi e Laziali e i Professionisti della montagna (Guide Alpine /Accompagnatori di 
media Montagna) ospiteranno per una giornata i bambini e i ragazzi con i loro genitori e li coinvolgeranno nelle loro attività estive. 

Verranno organizzate: passeggiate in montagna, passeggiate in bicicletta, gare podistiche per i ragazzi, allenamenti in pista di 
atletica, arrampicate in falesia, giro in barca a vela  e altre attività ludico sportive. 

Il 21 giugno il progetto avrà inizio con il  “Trail del Campanaro” gara per podisti amatori a cui saranno affiancate le gare per 
i ragazzi fino a 17 anni e una corsa non competitiva. 

Le Associazioni Sportive si sono offerte di supportare l’associazione del paese “La Radice” nell’organizzazione della gara e 
grazie agli stessi podisti della Marsica la gara è già stata auto-finanziata. 

Il Trail potrà così disputarsi; come in una qualsiasi gara, ci sarà: un cronometrista, uno speaker, un percorso ben segnato in un 
ambiente montano e naturalistico affascinante, dei ristori ben posizionati, una classifica finale, un’accoglienza calorosa da parte 
della popolazione, insomma ci saranno tutti gli ingredienti per una bella giornata di sport. 

Rispetto alle altre gare però i concorrenti non riceveranno premi materiali; in premio avranno la consapevolezza di essere stati 
artefici di qualcosa di importante e concreto. Tutti i fondi raccolti, infatti, anche quelli delle iscrizioni dei concorrenti della gara, 
verranno indirizzati alla Pro-loco di Poggio Picenze e serviranno a finanziare le uscite domenicali. 

Le associazioni sul territorio sono pronte, bisogna completare il mosaico e per inserire gli ultimi tasselli occorri anche tu….… 
Ti aspettiamo il 21 giugno a Poggio Picenze! 

 
 

Programma estivo 2009 
(per i bambini e i ragazzi di Poggio Picenze, dei paesi vicino e dell’Atletica L’Aquila dai 10 ai 17 anni) 

 
 

Giorno Tipologia Località Organizzazione  

4-luglio 
Sabato pom. 

Sport/Podismo 

Jenne (RM)- vicino Subiaco 
 

podisticasolidarieta@virgilio.it 
dinnocenti@tiscali.it 

Podistica Solidarietà 
Gruppo Marciatori Simbruini 

     

12-luglio 
Domenica 

Sport/Atletica 
Formia 

 
giulio.dirusso@alice.it 

Poligolfo Formia 
Vela Viva Circolo Nautico 

 

19-lug-09 
Domenica 

Natura 
Zompo dello Schioppo Morino 

 
danilo.sant@tiscali.it 

Geomont Abruzzo 

 

26-lug-09 
Domenica 

Sport/MTB 
Trasacco 

 
info@gptrasacco.it 

Fucense Amatori Trasacco 
OPOA Team Running Trasacco 

 

2-ago-09 
Domenica 

Sport/Podismo 
"Corsa di Gesù Salvatore"-Casale D'Aschi 

 
longopaol@tiscali.it 

Atletica Lagos Dei  Marsi 

 

9-ago-09 
Domenica 

Natura 
Pretoro (Majella) 

 
info@ilgrandefaggio.it 

Centro educazione Ambientale 
“il Grande Faggio” 

    

16-ago-09 
Domenica 

Montagna 

Parco Velino Sirente “Rif.Telespazio-Rifugio 
Tavoloni” 

 
avezzano@cai.it 

CAI-AVEZZANO 

 

23-ago-09 
Domenica 

Sport/Natura 
Petrella-Cappadocia 

 
faber.mountain@tiscali.it 

Scuola di Scialpinismo del CAI 
“Rosa dei Venti” Tagliacozzo 

 

30-ago-09 
Domenica 

Montagna 
Barrea Civitella-Alfedena 

 
giusips@tiscali.it 

Accompagnatori Media Montagna 

 

06-set-09 
Domenica 

Montagna 
Arrampicata in Falesia 

 
giovanna.raffaele@email.it  

Guida Alpina 

 
 

  

Per informazioni: 
-Loco Poggio Picenze o Ass.ne “La Radice: 339.4738502-www.prolocopoggiopicenze.it   
-Atletica L’Aquila: 347.8241171 e-mail:corfisch@gmail.com 
-G.S.Marsica –Avezzano:   349.8197577-www.gsmarsica.it     e-mail:gsmarsica@tele2.it 

 
C/c intestato a “Pro-Loco Poggio Picenze” coordinate bancarie: 

IBAN: IT 70 A 08327 03602 00000 0000639  -Causale “Lo sport costruttore di uomini” 


